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Construit par Louis d’Anjony, compagnon de Jeanne 
d’Arc ayant reçu du Roi Charles VII mission de protéger 
les alentours, le donjon d’Anjony est toujours là, 
intact et fier, exemple très caractéristique des petites 
forteresses de montagne du XVe siècle. Son histoire 
fut tumultueuse aux XVe et XVIe siècles, car une 
véritable «  vendetta  » opposa la famille d’Anjony à 
celle des Tournemire, trop proches voisins et rivaux. 
Au XVIIIe, on ajouta à l’austère construction médiévale 
un corps de logis plus accueillant et plus conforme 
aux goûts de l’époque.

Riches intérieurs décorés de remarquables fresques 
du XVIe et mobilier des diverses époques de la vie du 
château.

La demeure est toujours habitée par la même famille 
depuis l’origine.

 Contact 

Tournemire
04 71 47 61 67
bienvenue@anjony.com
www.anjony.fr

  Horaires

• 01/04 au 30/06 et septembre : 
visites à 14h15, 15h30, 16h45 et 
18 h. Fermé le mardi.

• 01/07 au 31/08, tous les jours : 
visites à 10h45, à 12 h, et de 
14 h à 18h15 (dernier départ). 
Pas de visite le dimanche matin.

• 01/10 au 15/11 : visites à 14h15, 
15h30 et 16h45. Fermé le mardi.

  Tarifs

• Adulte : 9€
• Adolescent, étudiant (Collège, 

Lycée, Etudes supérieures) : 6€
• Enfant (6 à 12 ans) : 5€ 
• Enfant (moins de 6 ans) : gratuit 

OFFRE
Adulte 6€* 
Enfant : 4€*
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* offre limitée à 6 personnes par 
présentation du passeport.

Pour un séjour ou pour la création d’un hébergement

Cantal
34, avenue des Pupilles de la Nation - BP 738 - 15007 AURILLAC CEDEX
Tél. 04 71 48 64 20 - E-mail : info@gites15.fr
www-gites-de-france-cantal.fr



 Contact 

Le Bourg - Carlat
04 71 48 46 58 ou 04 71 43 65 08
www.rocherdecarlat.fr

  Horaires

• du 30 mai au 7 juillet et du 30 août au  
29 septembre : vendredi, samedi et 
dimanche, en visite libre de 14 h à 18 
h (dernière entrée à 17 h) ou en visite 
accompagnée à 14h30 et 16h30.

• du 8 juillet au 25 août : du lundi au 
vendredi de 14 h à 19 h en visite 
libre (dernière entrée à 18 h) ou en 
visite accompagnée (14h30, 15 h, 
16 h, 16h30 et 17h30) ; samedi et 
dimanche de 10 h à 19 h en visite 
libre (dernière entrée à 18 h) ou en 
visite accompagnée (10h30, 14h30, 
15 h, 16 h, 16h30 et 17h30).

• Visites scolaires et groupes : 
réservation Office de Tourisme du 
Pays d’Aurillac  04 71 48 46 58.

  Tarifs

• Adulte et plus de 16 ans : 7€ 1 / 5€ 2

• Enfant 6-16 ans (gratuit - 6 ans) :  
4€ 1 / 3€ 2

• Pass Famille (2 adultes + 2 enfants)  :  
16€ 1 / 10€ 2

1 visite accompagnée avec casque partagé 
2 visite libre avec application smartphone ou 
tablette

Le Rocher de Carlat portait jadis une forteresse 
immense, réputée être « la plus formidable 
citadelle de tout le midi de la France ». Elle 
accueillit notamment Jacques d’Armagnac et 
la « Reine Margot », avant qu’Henri IV ne fasse 
procéder à sa démolition en 1603-1604. 

Quatre siècles plus tard, avec l’accord du 
propriétaire, Son Altesse Sérénissime le Prince 
Albert II de Monaco, la CABA vous propose une 
visite de cette place forte… en réalités virtuelle 
et augmentée ! 

Sur ce plateau basaltique, qui offre une vue à 360° 
des Monts du Cantal aux confins de l’Aveyron, 
plongez au coeur de l’édifice reconstitué en 3D, 
au XVe siècle. 

Grâce aux écrans, casque et application 
numériques, vivez une véritable immersion dans 
les siècles passés, dans les pas de ces hommes 
et de ces femmes qui ont marqué l’Histoire de 
France...

 Contact 

Marmanhac  
(RD 922 direction Mauriac) 
04 71 47 30 01 
06 80 46 17 51 
chateau15@free.fr  
www.chateausedaiges.com

  Horaires

Visites guidées :
• Du 1er juillet au 31 août : tous les 

jours à 14h30, 15h45, 17 h.

  Tarifs

Visite du château
• Adulte 7€
• Enfant (de 6 à 12 ans) 5€
Billet combiné visites du château 
et de l’exposition : 
• Adulte 10€
• Enfant (de 6 à 12 ans) 7€
Visite de l’exposition
• Adulte 3€
• Enfant 2€

Repaire militaire dès le XIIe siècle, Sedaiges fut témoin 
et acteur des luttes franco-anglaises dans l’Auvergne 
médiévale. Reconstruit en forteresse au XVe siècle, 
embelli au XVIIIe, ce château impressionnant offre 
en outre un exemple unique de l’architecture 
Troubadour du XIXe siècle. 

La même famille l’occupe depuis toujours, ce qui 
lui a permis de conserver une décoration intérieure 
spectaculaire.

A découvrir 5 tapisseries des Flandres classées 
Monuments Historiques.

Exposition exceptionnelle de poupées en costumes 
d’époque au sein de tableaux historiques.

Parc de 6 hectares ouvert au public avec un parcours 
découverte dessiné en collaboration avec l’Office 
National des Forêts. Aire de pique-nique. Ouverture 
Parc : 14h30 à 18h30.

OFFRE
Réduction de 
1 € sur billet 
combiné visites 
du château et  
de l’exposition

OFFRE
1 visite achetée 
= 1 visite offerte
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Le Château fort de Vieillevie, dont les origines 
remontent autour de l’an mil, domine de ses hautes 
tours la Vallée du Lot. C’est une authentique forteresse 
défensive : chemins de ronde, archères, hourds de 
défense. Au-dessus des salles basses creusées dans le 
roc, on découvre les grandes salles Renaissance avec 
leurs baies à meneaux finement sculptées, et leurs 
cheminées monumentales du XIIIe  siècle, parmi les 
plus anciennes de France.

Les visites du château fort de Vieillevie sont un rendez 
vous à ne pas manquer ! Réalisées par le propriétaire-
comédien, elles s’adressent aux petits comme aux 
grands !

Visites contées 
dans l’après-midi 
ou théâtralisées 
à la bougie en 
nocturne en 
saison estivale.

 Contact 

15120 Vieillevie
06 20 52 39 21
www.chateau-vieillevie.com

  Horaires

• Du 08/07 au 31/08/2019.
• Visites contées à 15h30 les 

mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi (sans réservation).

• Visites théâtralisées à la bougie 
à 21h30 les mardi et jeudi (sur 
réservation uniquement ).

  Tarifs

Visite contée du Château Fort 
• Adulte : 8€
• Enfant (7-17 ans) : 4€

Visite théâtralisée à la bougie en 
nocturne 
• Adulte : 10€
• Enfant (7-17 ans) : 5€

Entre Rocamadour et Monts du Cantal, la Maison des 
Frères Cazes vous accueille à Siran. Ils ont constitué 
au fil de leur vie une collection exceptionnelle 
d’accordéons, vielles et cabrettes.

Vous découvrirez également des instruments rares et 
surprenants comme des boites à musique, véritables 
ancêtres des jukebox. 

Le musée accueille les groupes toute l’année sur 
réservation, à partir de 10 personnes.

 Contact 

Le Bourg, 15150 Siran
04 71 46 08 68
06 48 59 14 05
musee.siran@gmail.com 
siran-cantal.com

  Horaires

• Du 02/07 au 22/07 :  
de 14h à 17h30 (fermé le lundi).

• Du 23/07 au 01/09 : tous les 
jours de 10 h à 12 h et de 14h30 
à 18 h.

  Tarifs

• Adulte : 4,50€

OFFRE
Tarif réduit 
3,50€ 

OFFRE
Gratuité pour 
les mineurs 
accompagnés 
sur les visites 
contées de 
15h30
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Ecomusée de la Châtaigneraie cantalienne, site 
de découverte ludique dédié à la Châtaigneraie 
auvergnate. 

Visitez « la Maison de Colette Castanier », évocation 
du passé castanéicole, son épicerie des années 50, 
son four, son sécadou, ses souterrains… mais aussi 
ses jardins, sa pépinière, ses animaux… 

Vous apprendrez où en est la culture du châtaignier 
aujourd’hui. Vous dégusterez une spécialité et vous 
trouverez des produits « châtaigne» dans sa boutique.

Divers ateliers sur le patrimoine culinaire, bâti... sont 
proposés aux groupes sur réservation.

Bon plan : balade découverte libre ou accompagnée 
(sur réservation) sur les sentiers ombragés des rives 
du Haut-Célé (classé PDIPR).

 Contact 

Mourjou, 15340 Puycapel 
04 71 49 98 00
maisondelachataigne@gmail.com
www.maisondelachataigne.com
www.mourjou.com

  Horaires

• Du 01/04 au 30/06 et du 01/09 
au 11/11 : de 14 h à 18 h (fermé 
le lundi).

• Du 01/07 au 31/08 : tous les 
jours de 13h30 à 18h30.

  Tarifs

• Adulte : 5€ 
• Enfant : 2,50€

Les Musées d’Aurillac vous invitent à une exploration 
scientifique, historique et artistique du territoire 
cantalien. 

Des hauteurs du château Saint-Etienne dans lequel 
se situe le Muséum des volcans aux salles de l’ancien 
couvent des Visitandines abritant le Musée d’art 
et d’archéologie, vous découvrirez la géologie du 
département, sa faune, sa flore et l’histoire des 
hommes qui y ont vécu à travers les collections 
d’archéologie, d’ethnographie et de beaux-arts.  

 Contact 

Muséum des volcans 
Château Saint-Etienne, Aurillac
Musée d’art et d’archéologie
Centre Culturel P. Mendès France
37 rue des Carmes, Aurillac

04 71 45 46 10 
www.musees.aurillac.fr

  Horaires

• Petites vacances scolaires : du 
lundi au vendredi de 14 h à 18 h.

• Été, du 21 juin au 15 septembre 
2019 : du dimanche au vendredi 
de 11 h à 18 h.

• Le reste de l'année : ouverture 
sur RDV les mercredis après-midi 
et ouvertures exceptionnelles 
selon programmation à 
retrouver sur musees.aurillac.fr.

  Tarifs

• 3,50€ (au lieu de 5€) sur 
présentation du passeport  
pour le billet donnant accès  
aux 2 sites.

OFFRE
Tarif réduit 
à 3,50€

 OFFRE
Adulte 4€  
et gratuité pour 
enfants de moins 
de 12 ans 
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Située à 2 min de Salers, la Maison de la Salers est un 
site dédié 100 % à la vache emblématique du Cantal, 
la Salers.

Ecrans tactiles, courts-métrages et témoignages 
d’éleveurs rythment la visite (durée : environ 1h30) 
qui se conclut avec une dégustation de produits 
locaux : charcuterie à base de boeuf Salers, fromages 
au lait de vache Salers (Cantal et/ou Salers Tradition), 
biscuits, alcools locaux…

Les produits proposés à la dégustation sont disponibles 
dans la boutique. Durant l’été, partagez un moment 
en famille avec les chasses au trésor et les ateliers 
culinaires. Des expositions temporaires présentées 
par des artistes locaux agrémentent la visite, tout au 
long de l’année. A l’extérieur : présentation des plantes 
d’estives, tables de pique-nique, toboggans.

Notre fierté, ce sont les commentaires écrits sur le 
livre d’or. 

Petits et grands, vous découvrirez dans notre ancienne 
grange étable, la vie rurale d’avant la mécanisation : le 
travail de la terre, la traite, la transformation du lait, la 
fabrication du pain... 

Des espaces présentent des métiers et leurs outils : 
bûcheron, menuisier, sabotier, forgeron, charron... 
La vie quotidienne est aussi évoquée par une cuisine 
ancienne, un coin lessive, des costumes, la vannerie, 
la chasse, la pêche... Un coin classe vous permet de 
retrouver le porte-plume et la craie évoquant l’école 
d’antan. Vous découvrirez aussi géologie, minéralogie, 
viseur solaire... 

Pour un retour dans le passé…

 Contact 

Le Fau,  
15140 Saint-Bonnet de Salers 
04 71 40 54 00
contact@maisondelasalers.fr 
www.maisondelasalers.fr

  Horaires

• Des vacances de Printemps  
aux vacances de Toussaint : 
tous les jours de 10 h à 12 h et 
de 14 h à 18 h.

• Juillet-août : tous les jours de 
9 h à 19 h.

• Ouvert les jours fériés.

  Tarifs

• Adulte : 7€
• Enfant (8 à 18 ans) : 4,50€ 
• Enfant moins de 8 ans  : gratuit 

Famille : 
• 2 adultes + 2 enfants : 20€ 
• 2 adultes + 3 enfants : 23€

Paiement : chèques vacances, CB, 
chèques bancaires.

OFFRE
Adulte 5€
Enfant (de 8 à 
18 ans)  3,50€

OFFRE
Entrée à 2€ 
au lieu de 3€
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 Contact 

Village de Prat 
15130 Labrousse
04 71 48 32 10 ou 06 31 96 21 83 
laurentageorges@orange.fr
museedeprat.wixsite.com/prat

  Horairess

• Du 1er juillet au 31 août de 15h 
à 19 h.

• En septembre tous les 
dimanches de 15 h à 19 h ou sur 
rendez-vous.

• En juin sur rendez-vous.

  Tarifs

• Adulte 3€ 
• Gratuit pour les enfants en 

dessous de 12 ans

ECOMUSÉE DE LA TERRE ET DES HOMMES
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 Contact 

Le Bourg
12300 Saint-Parthem 
05 65 63 27 96
resatourisme@decazeville- 
communaute.fr
www.tourisme-paysdecazevillois.fr 
www.terra-olt.fr

  Horaires

• Du 01/06 au 30/06 :  
tous les mercredi, vendredi et 
dimanche de 14h à 17h30.

• Du 01/07 au 31/08 :  
lundi, mercredi, vendredi, 
samedi, dimanche de 14h30 
à 17h30 (jusqu’à 18h30 le 
mercredi ).

  Tarifs

• Adulte : 6€ 
• Enfant : 3€
• Moins de 5 ans : gratuit

Cet espace de découverte de la Vallée du Lot vous 
fera entrer dans la vie des Hommes de la vallée au 
début du siècle dernier.

Il était une fois la Vallée du Lot : 10 espaces surprenants 
pour vivre et comprendre un moment de la vie des 
Hommes de la vallée au siècle dernier ! Grâce à une 
mise en scène dynamique et interactive, des effets 
spéciaux étonnants et un concept de visite dernière 
génération, vous vivrez des moments fantastiques, 
remplis d’émotions, de découvertes et de surprises.

Durée de la visite : 55 minutes, départ toutes les 
10  minutes (groupe de 10 personnes maximum). 
Accueil groupes tous les jours, d’avril à octobre, sur 
réservation.

Musée consacré au XXe siècle dans le monde rural 
(agriculture, métiers ruraux, arts populaires et 
histoire locale). Près de la RD920 entre Lafeuillade en 
Vézie et Montsalvy, le Musée du Veinazès vous ouvre 
ses portes. Visite guidée et animée !

Venez découvrir sur plus de 600m² d’expositions, 
des ateliers cantaliens des années 1920 (menuiserie, 
saboterie, forge), des dizaines d’outils agricoles 
(locomobile à vapeur, alambic, moteurs fixes 
et tracteurs fonctionnant pendant la visite) et 
de l’art populaire contemporain (éléments de 
l’environnement singulier du jardin de René Delrieu, 
surprenantes maisons de Robert Goudergues en bois 
de récupération).

A partir de 6 ans, découvre la vie et les métiers d’ici : 
un livret te sera offert pour participer. Les mardis, 
jeudis et vendredis de 14 h à 19 h en Juillet et Août.

Expositions temporaires à découvrir sur le site 
internet www.musee-veinazes.com.

 Contact 

12 rue des Fourmillères
15120  Lacapelle-del-Fraisse
04 71 62 56 93
06 46 41 75 38
contact@musee-veinazes.com
www.musee-veinazes.com

  Horaires

• Du 01/05 au 30/06/2019 et  
du 01/09 au 30/09/2019 :  
tous les mercredi, vendredi et 
dimanche de 14 h à 18 h ; visite 
guidée et animée à 14h30 et à 
16 h.

• Du 01/07 au 31/08/2019 : tous 
les jours de 14 h à 19 h ; visites 
guidées et animées à 14h30, 
16 h et 17h30.

  Tarifs

• Adulte : 4,80€
• Enfant : 3€

OFFRE
Adulte : 5€ OFFRE

Adulte : 4€ 
Enfant : 2,50€
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Un jardin à visiter pour découvrir les usages, les 
histoires et les symboliques des plantes...

L’imaginaire s’invite au jardin... Laissez-vous guider 
par ses différents personnages de contes à travers le 
jardin.

Le Jardin Conté vous invite au cœur de son monde 
végétal et de ses histoires. Plantes médicinales, 
plantes tinctoriales, plantes toxiques, à boire ou à 
croquer, cosmétiques et symboliques, tous leurs 
secrets vous sont dévoilés.

Le jardin ethnobotanique propose des balades, des 
visites commentées, des ateliers, des animations pour 
enfants (le mercredi). Livret d’accompagnement en 
anglais - Animaux non acceptés.

Atelier enfant chaque mercredi, en juillet-août, de 
16 h à 18 h. Sur réservation. Tarif : 7€ / enfant.

 Contact 

Jardin Ethnobotanique 
Lieu-dit Noel 
15290 La Ségalassière 
06 76 53 57 05
iletaitunefoisunjardin@laposte.net
www.unjardin.net

  Horaires

Du 15/06  au 15/09. Fermé lundi 
et mardi.
• De 10 h à 12 h et de 16 h à 19 h.
• Visite guidée à 17 h (à partir de 

2 personnes).

  Tarifs

• Adulte :  
visite libre  4€,  
visite guidée : 6€

• Enfant : 3,50€
• Moins de 5 ans : gratuit

Venues de contrées très lointaines, «  les Vaches 
 Artistiques  » ont choisi La ferme St-Géraud pour 
 passer l’été, face aux volcans d’Auvergne et à 
deux pas de la rivière Dordogne. Sur les prairies de 
l’exploitation agricole « les Vaches  Artistiques » avec 
leur magnifique diversité côtoient les vraies vaches 
Limousines et les chevaux ! Plus de 60 créations 
originales  colorent la campagne !

L’occasion de faire un véritable safari photos et 
de  ramener un souvenir unique de ses vacances 
en  Limousin ! La promenade en canoë et la pêche 
sur l’étang font parties de la visite et donnent la 
possibilité d’admirer les œuvres exposées sur l’eau ! 
Les amateurs doivent amener leur canne à pêche et 
leur appât ! 

C’est aussi l’occasion de faire un agréable déjeuner 
sur l’herbe pour ceux qui le souhaitent des tables sont 
à disposition ! 

 Contact 

« Des vaches pas comme les autres »
Le Bourg  
19430 La Chapelle-Saint-Géraud
05 55 28 30 22 - 06 61 61 70 01 - 
sceamoulene@bbox.fr
Facebook desvachespascomme-
lesautres

  Horaires

• Du 15/06 au 27/06 et du 31/08 
au 15/09 : sur rendez-vous.

• Du 28 juin au 31 août :  
tous les jours de 10 h à 19 h.

  Tarifs

• Adulte : 6,50€
• Jusqu’à 5 ans : gratuit
• De 5 à 11 ans : 3,50€

OFFRE
Réduction de 
1€ /adulte et 
enfant

 OFFRE
Gratuité pour 
les mineurs 
accompagnés 
durant les 
visites libres
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Décalé, déroutant, insolite… 

Un jardin haut en couleurs, habillé de délires textiles 
qui changent au fil des saisons, selon l’inspiration de 
Michèle Dallon, land artiste et propriétaire du lieu. 

Arbres enrubannés, objets détournés, théâtre de 
marionnettes, hamacs, déguisements, labyrinthe et 
cabanes à surprises… une découverte à chaque pas ! 

Les enfants adorent ! 

Un petit monde tendre 
et feutré, poétique 
et artistique où le 
réel se confond avec 
l’imaginaire. 

Animaux acceptés.

 Contact 

Parensol - 15240 Bassignac
04 71 67 32 50 
quenouilleverte@live.fr
www.quenouilleverte.fr

A partir de Vendes ou Bassignac, 
suivre les panneaux « Jardin 
Délirant ».

  Horaires

• Tous les jours de 10 h à 20 h.
• Pour les enfants, ateliers de 

tissage, feutre et art textile 
mardi et jeudi de 14h30 à 16 h 
pendant les vacances scolaires.

  Tarifs

• Adulte visite libre : 2€ 
• Enfant visite libre (jusqu’à 

12 ans) : 1€
• Adulte visite guidée : 5€
• Groupe visite guidée : 4€

Le Jardin aux Escargots vous propose des visites 
guidées, par Isabelle ou Christophe, de l’élevage 
en plein air pour découvrir la vie des escargots, leur 
anatomie, les différentes espèces, la reproduction, 
les méthodes d’élevage, les façons de les cuisiner… 

La visite se poursuit sur la terrasse couverte par une 
dégustation de différentes spécialités. 

Les adultes en apprennent autant que les enfants !

En Juillet - Août, repas 100% produits fermiers du 
lundi au vendredi soir (réservation conseillée). 

 Contact 

Sion-Haut  
(route d’Anglards-de-Salers D122) 
15200 Le Vigean / Mauriac 
04 71 40 45 99 - 06 86 72 13 27
jardin.aux.escargots@sfr.fr
www.le-jardin-aux-escargots.com 

  Horaires

Visites et/ou dégustations 
 individuelles (visite + dégustation 
environ 1h30)
• Mai, juin, septembre : du lundi 

au samedi sur rendez-vous. 
• Juillet-août : du lundi au samedi 

à 15 h et 17 h.

  Tarifs

• Visite + dégustation adulte : 6€ 
• Visite + dégustation moins de 

16 ans : 4,50€
• Visite sans dégustation adulte 

4,50€
• Visite enfant moins de 16 ans : 

gratuit 

OFFRE
Réduction de 
1,50€ sur visite 
et visite-dégus-
tation ou repas

OFFRE
1 visite offerte 
par passeport
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Cité médiévale fondée au XIe siècle par le moine 
Gausbert qui établit une sauveté bornée de 4 croix 
assurant l’immunité ecclésiastique à qui s’y réfugiait.

On y pénètre par les porches sud et nord pour 
y découvrir le Château et son parc accueillant 
(aujourd’hui maison de retraite), l’Abbatiale romane, 
le Réfectoire des Moines et la Salle Capitulaire du 
XIVe  siècle (classés aux Monuments historiques) 
contenant le Trésor d’Art sacré du Canton de 
Montsalvy.

 Contact 

04 71 49 28 69 
06 81 63 18 11
chantalmalvezin@free.fr

  Horaires

Visites de la cité :
• Les mardis à 15 h du 9/07 au 

27/08 inclus.
• Les mercredis à 21 h du 10/07 

au 28/08 inclus.

  Tarifs

• Unique : 3€

OFFRE
Visite de la 
cité à 2,50€ 



MONTSALVY - PETITE CITÉ DE CARACTÈRE ® 

16

Les Offices de Tourisme de la Châtaigne-
raie cantalienne et du Pays d’Aurillac vous 
proposent une découverte d’une sélection 
de 34 sites de visites et d’activités à 
« prix malin ». Tous ces prestataires sont 
partenaires de nos Offices de Tourisme. 
Ils ont fait la démarche volontaire de vous 
accueillir dans les meilleures conditions 
touristiques. Retrouvez l’ensemble des 
sites numérotés sur la carte en pages 2 et 3.

Votre passeport vous a été offert soit 
par votre hébergeur ou par l’un des deux 
Offices de Tourisme, pour tout séjour de 
2  nuités minimum. Il n’est pas personnel 
mais remis à raison d’un passeport par 
foyer. Il reste valable pour l’année 2019 en 
fonction des dates d’ouvertures des sites.

Chaque site ou prestataire partenaire 
consent, dès la 1ère visite, une remise ou 
une gratuité. 

Une offre ne peut être consommée 
qu’une fois auprès de chaque prestataire. 
Ce dernier apposera systématiquement 
un tampon sur la case correspondante 
au numéro de son site sur le collecteur 
figurant au centre du passeport. 

Ce tampon constitue également une 
preuve de votre passage sur chaque site et 
vous permet de tenter votre chance de 
gagner par tirage au sort votre prochain 
séjour en 2020 dans le Cantal : 
- Une semaine de location Clévacances   

pour 4 personnes, d’une valeur de 400€, 
valable en basse saison (en dehors des 
vacances scolaires) .

- Un avoir de 350€ pour la location d’une 
semaine en Hébergement Gîtes de 
France dans le Cantal (valable sur toutes 
périodes et avant le 30 novembre 2020).

Pour participer, rien de plus simple, nous 
vous invitons, à partir de 3 visites et/ou 
activités distinctes effectuées, de nous 
déposer ou de nous retourner dans un des 
2 Offices de Tourisme ce collecteur dûment 
rempli avant le 31 décembre 2019 avec vos 
coordonnées. Un seul collecteur par foyer 
pourra participer au tirage au sort, qui se 
tiendra en tout début d’année 2020.

PASSEPORT
DECOUVERTE



A Auriac, village authentique corrézien, entre 
Cantal et Gorges de la Dordogne, Bernard Mas et 
nos architectes paysagistes dessinent depuis plus 
de 10 ans les jardins botaniques et contemporains 
avec différentes essences, délicates et rares, dans le 
respect de la nature. 

Nos jardins labellisés « Jardin remarquable » en 2018 
inspirent notre savoir-faire cosmétique et invitent à 
vous ressourcer et vous détendre. 

Un ensemble de clos intimistes aux atmosphères 
variées vous invite à une évasion sensorielle, mêlant 
beauté et culture. 

Flânez au fil de nos escapades inspirées par le 
monde de la cosmétique et de l’esthétique : blanche, 
égyptienne, hydratante, senteur, peau, soleil, velours, 
escapade des roses, mais aussi escapade pour les 
enfants.

Enfin, vous pourrez vous abandonner à la rêverie dans 
l’étendue sauvage que vous offre la prairie humide. 

 Contact 

10 Rue Bernard MAS 
19220 Auriac - Corrèze (19) 
05 55 91 96 89
info@lesjardinssothys.fr
www.lesjardinssothys.com  
   

  Horaires

Ouverture du 29/03 au 10/11, 
fermé le lundi (sauf juillet-août)

• 11 h à 19 h en avril. 
• 10 h à 19 h en mai, juin, 

septembre.
• 10 h à 18 h en octobre et 

novembre.
• Lundi et dimanche de 10 h à 19 

h et du mardi au samedi de 10 h 
à 20 h en juillet et août.

  Tarifs

• Adulte : 7,50€
• Enfant : 5,50€ 

OFFRE
1 visite achetée = 
1 visite offerte 

Gratuité des  
enfants de 
moins de 12 ans
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Collecteur à retourner par courrier avant le 31 décembre 2019 dans un 
des deux Office de Tourisme :

Office de Tourisme de la Châtaigneraie cantalienne 
28 Av. du 15 Septembre 1945, 15290 Le Rouget Pers 
Tél : 04 71 46 94 82 
Email : info@chataigneraie-cantal.com

Office de Tourisme du Pays d’Aurillac 
7 rue des Carmes - 15000 Aurillac 
Tél : 04 71 48 46 58 
Email : courrier@iaurillac.com

Nom :  ___________________________________________________

Prénom :  ________________________________________________

Adresse :   ________________________________________________

_________________________________________________________

CP :  ___________ Ville :  ____________________________

Email :  ___________________________________________________

Téléphone :  ______________________________________________
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Bateau croisière découverte et restauration.

De la Croisière Découverte.... à la Croisière 
Gourmande, vivez un moment d’exception au cœur 
de la Vallée du Lot ! Départ de Flagnac, promenade 
et restauration gourmande sur le bateau électrique 
l’Olt pour une découverte au fil de l’eau, de la beauté 
des paysages de la Vallée du Lot et de la gastronomie 
locale. Passage d’écluses. Vue panoramique.

Vous apprécierez ce moment de calme, de découverte 
et de sérénité à bord de l’OLT !

Croisière déjeuner : tous les jours (sauf le lundi) du 
2/05 au 30/09, embarquement 11h45, départ 12  h 
(durée 3 h), réservation obligatoire.

Croisière-Découverte : de mi-juin à mi-septembre les 
mardi, jeudi, samedi et dimanche, embarquement 
15h45, départ 16 h (durée 2 h), réservation conseillée.

 Contact 

La Planque, 12300 Flagnac 
05 65 63 27 96
resatourisme@decazeville-com-
munaute.fr
www.bateau-olt.com 
www.tourisme-paysdecazevillois.fr

  Horaires

Fermé le lundi.
• Croisière déjeuner : du 2/05 au 

30/09, embarquement 11h45.
• Croisière découverte : du 

15/06 au 15/09, les mardi, 
jeudi, samedi et dimanche, 
embarquement 15h45.

  Tarifs

Croisière déjeuner :
• Adulte : 37€
• Enfant (5 à 12 ans) : 13€ 

Croisière découverte :
• Adulte : 13€ 
• Enfant (5 à 12 ans) : 7€.

Gratuit pour les moins de 5 ans. 
Tarif groupe à partir de 30 pers.

Location canoës et kayaks (1-3 places), descentes de 
10 à 20 km (de 2 h à 6 h), navette offerte.  Descente 
accompagnée par un professionnel de l’eau vive en 
raft ou en bateaux gonflables (4-8 places), en canoës 
ou en kayaks. Paddle en rivière, une nouvelle façon 
de naviguer debout, à la pagaie simple. Les mardis à 
14h15 à la base d’Entraygues. Départ navette à 13 h à 
la base du Port.

Spécial Petit : séances ludiques pour les 5-10 ans (env. 
2  h), encadrées par un moniteur diplômé les lundis, 
mercredis et vendredis à 14h15 au Port de Vieillevie. 

Yak’ados : kayak fun à partir de 10 ans. Les jeudis à 
14h15 à Entraygues

Stand Up Paddle : lundi et jeudi (env. 2 h) à 9h30 à la 
base d’Entraygues.

Activités spécifiques pour les seniors et les personnes 
handicapées. 

Départ possible d’Entraygues sur Truyère et du Port 
de Vieillevie. Sur réservation.

 Contact 

Le Port,15120 Vieillevie 
04 71 49 95 81
canoe@asvolt.com
www.asvolt.com

  Horaires

• Du 15/04 au 30/11. Horairess 
d’ouverture selon saison

  Tarifs

Tarifs location (descente en ca-
noës, kayaks, Stand up paddle et 
rafting sur 10 km) : 
• Adulte : 21€
• Enfant (9-12 ans) : 15€
• Enfant (5-8 ans) : 11€ 

Tarifs activités : 
• Spécial Petit : 20€
• Yak’ados : 20€
• Descente accompagnée : 35€
• Stand Up Paddle : 25€

OFFRE
Croisière  
Découverte à 11€ 
Croisière  
Déjeuner à 35€

OFFRE
Tarif préféren-
tiel de -10% sur 
tous nos tarifs 
location 2019 
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 Contact 

Le Gentie
15800 Polminhac 
06 15 85 13 74
pilousylvie@orange.fr

  Horaires

• Juillet et août tous les jours.
• Nous contacter pour le reste de 

l’année.

  Tarifs

Paiement au poids des poissons 
pêchés, à savoir 13,50€ au kilo.

Pêche dans plusieurs étangs sans permis ni carte. 

Matériel et appâts fournis gratuitement. 

• Truites fario

• Truites arc-en-ciel

• Truites à chair rose saumonée

A chacun son sommet ! 

Des guides de haute montagne auvergnats, entourés 
d’autres professionnels de la montagne pour 
pratiquer la montagne à votre PLAISIR : 

• Canyonning

• Via ferrata

• Initiation au trail, VTT, escalade, randonnée… 

• Randonnée sur mesure et stage de trail

• Baptême de parapente
 Contact 

15000 Aurillac  
06 09 35 21 67  
info@bureau-guides-auvergne.fr 
www.bureau-guides-auvergne.fr 
wwww.canyonning-auvergne.fr

  Tarifs
Voir site internet ou nous  
contacter.

OFFRE
2,50€ la truite 
arc-en-ciel  
pêchée

OFFRE
5% de réduction 
sur Canyon  
Découverte
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L’aquaparc s’agrandit en 2019.

A 20 km d’Aurillac, direction Brive, Rénacland est un 
aquaparc pour tout public de 6 à 99 ans. 

Toboggans, mur d’escalade, trampolines, balançoires, 
toupies, parcours aquatique, tout se passe sur l’eau 
avec pour seul risque.... de tomber dans l’eau ! 

Concentration, équilibre, dextérité, vous êtes prêt à 
relever le défi qui se veut avant tout ludique. Rires et 
détente garantis. Gilets de sauvetages fournis.

Café, boissons, glaces, tapas, charcuterie, les pieds 
dans l’eau.

 Contact 

Rénac Plage
15150 Saint-Gérons
07 83 30 34 78
renacland@sfr.fr
www.renacland.fr

  Horaires

• Du 09/06 au 15/09 : 
de 11 h à 19 h.

  Tarifs

• Carte 10 entrées : 60€
• 11 h à 13 h : 7€ par heure, 10€ 

pour 2 heures.
• 13 h à 19 h : 8€ par heure, 13€ 

pour 2 heures et 19€ l’après-
midi

Au coeur d’espaces boisés, la plage du Tolerme est 
idéale pour la pratique des activités de pleine nature 
en famille. Nombreuses animations en saison.

Un sentier pédestre de 5 km permet de faire tout le 
tour du lac. 

Plage surveillée du 6/07 au 25/08  : 
• toboggans aquatiques, 
• activités nautiques et de pleine nature, 
• traversée du lac en tyrolienne (450m aller-retour), 
• pêche 2ème catégorie avec ponton handi-pêche, 
• parcours disc-golf, 
• restaurants, 
• refuge LPO...

 Contact 

46210 Latronquière
05 65 40 31 26
lacdutolerme@laposte.net
www.letolerme.fr

  Horaires

Plage surveillée du 6/07 
au 25/08.

  Tarifs

• Pédalo de 6 à 18€
• Canoë de 5 à 10€
• Toboggan 2€
• Tyrolienne 8 à 10€
• Disc Golf 10€

OFFRE
6€ / heure OFFRE

Pédalo de 4 à 15€ 
Canoë de 4 à 8€  
Toboggan 1,50€  
Tyrolienne de 6 à 8€ 
Disc Golf 8€
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Situé au coeur de la Vallée de la Jordanne, le centre 
équestre CanTaL’ Équilibre vous propose de découvrir 
l’équitation de pleine nature. Une équipe diplômée 
vous accueille toute l’année au Lac des Graves pour 
des randonnées équestres, cours, stages (voltige, 
endurance, TREC), préparation galop de pleine nature.

Nous proposons également de la location de poneys 
sur un parcours autour du lac (12€). Pendant l’été, 
randonnées équestres possibles au départ de 
Mandailles (sur réservation).

Selon vos envies, votre âge, votre niveau équestre, 
venez nous rencontrer et découvrez l’incroyable 
biodiversité du Grand Site du Puy Mary, où les activités 
de pleine nature sont à l’honneur !

 Contact 

Lac des Graves,  
route du Puy Mary, Jaulhac 
15590 Lascelles 
06 86 23 52 71 
cantalequilibre@gmail.com 
www.cantalequilibre.fr

  Tarifs
• Initiation 1 h 20€, 2 h 35€
• Nocturne 56€
• ½ journée 50€ 
• Journée 100€ pique-nique inclus 
• Stage semaine avec une 

randonnée itinérance 250€

Randonnez librement et autrement avec un 
compagnon à 4 pattes qui portera vos bagages et vos 
enfants. 

De la demi-journée et journée sur Sansac pour Les 
 Balades Familiales aux randonnées 3 jours et plus sur 
les Monts du Cantal (toujours avec un Road-Book), 
venez découvrir l’espace cantalien. 

 Contact 

5, chemin du Puech 
15130 Sansac-de-Marmiesse  
04 71 47 75 75 
batifolanes@wanadoo.fr  
www.batifol-anes.fr

  Tarifs
Les  Balades Familiales :
• 25€ la demi-journée
• 45€ la journée

Randonnées : 
• Nous consulter

OFFRE
5% de réduction 
sur la somme 
des activités

OFFRE
5 € de réduction 
sur la location 
d’un âne en  
journée ou  
demi-journée
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Sur un aller-retour de 4 km, plongez dans un espace 
naturel exceptionnel au travers de gorges de 20 m 
à 60 m de profondeur, creusées par l’eau au fil des 
siècles dans des brèches volcaniques. 

Sur le chemin des pêcheurs, vous êtes guidés à l’aide 
d’une main courante, invités à passer d’une rive à 
l’autre au gré d’une passerelle de bois, d’un pont en 
arc et de bien d’autres ouvrages insolites ! 

Puis grimpez à 30 m sur la corniche pour franchir 
le verrou glaciaire et déboucher sur le «chaos» : 
la partie des Gorges la plus sauvage. Ici, les blocs 
rocheux n’encadrent plus seulement les berges de la 
Jordanne mais parsèment son lit-même. Tout au long 
de ce parcours, testez en famille vos connaissances 
en matière de roche, de faune et de flore grâce à des 
empreintes et des bornes ludiques. C’est un volet de 
nature inédit qui s’offre à vous !

Animaux tenus en laisse acceptés. Le sentier n’est pas 
accessible aux poussettes, nous prêtons des porte-
bébés à l’accueil.

Enseignement et promenades sur poneys et chevaux 
(toute discipline). Balades d’1 h à la 1/2 journée, et des 
randonnées de 1 à 6 jours, également une promenade 
nocturne avec un repas régional.

Structure labellisée Ecole Française d’Equitation 
et Centre de Tourisme Equestre par la Fédération 
Française d’Equitation. Le gérant est un cavalier 
de haut niveau, plusieurs fois champion du Monde 
de TREC (Techniques de Randonnée Equestre de 
Compétition).

Le cheval pour les enfants : balade en main autour du 
centre équestre de 3 à 9 ans, accompagnée par les 
parents, sur un circuit balisé. Stages d’initiation et de 
perfectionnement à l’équitation : de 5 à 12 ans.

 Contact 

15600 Maurs
04 71 62 31 07
06 74 26 31 48                        
calsacy-equitation@orange.fr

  Horaires

Du 02/01 au 31/12 sauf le 25/12. 
Fermé le dimanche.
• De 9 h à 12 h et de 14 h à 19 h.
• Les dimanches uniquement de 

mai à août sur rdv.

Septembre et juin : 
• Mercredi de 14 h à 18h30. 
• Samedi de 9 h à 12 h et de 

14 h à 20 h : horaires réservés 
pour apprendre à monter avec 
moniteurs diplômés.

  Tarifs

Nous consulter.

OFFRE
Adulte à 3,50€ 
et enfant à 1€

OFFRE
A partir de  
2 prestations 
achetées,  
2€ offerts par 
prestation 



 Contact 

Parking entre Lascelles et 
Saint-Cirgues-de-Jordanne 
Kiosque billetterie en contrebas 
04 71 47 93 95
contact@gorgesdelajordanne.fr
www.gorgesdelajordanne.fr

Parcours frisson : contacter Mur 
Mur Nature au 06 09 35 21 67

  Horaires

Du 1/06 au 30/09 (hors saison en 
fonction de la météo + groupes 
sur réservation).
• Juin : lundi au vendredi de 14 h 

à 18 h, week-end de 9h30 à 
19h30.

• Juillet/août : tous les jours de 
9h30 à 20 h.

• Septembre : lundi au vendredi 
de 14 h à 18 h, week-end de 10 h 
à 18 h.

Dernière entrée 2 h avant la fer-
meture du site.

  Tarifs

• Adulte : 4€ 
• Enfant (4 à 14 ans) : 1,50€

GORGES DE LA JORDANNE
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Animations et location de Karting pour tous.

Location de karts pour tous, en extérieur, sur le 
nouveau Circuit du Lissartel, réputé pour sa longue 
ligne droite et son caractère sinueux et vallonné. 

Kart accessible dès 6 ans (1.30 m mini), et 390cc à 
partir de 16 ans. 

Baptêmes en kart biplace et kart biplace de 
compétition.

Tarifs uniquement accessibles aux détenteurs de la 
carte membre (2 €, valable à vie). 

 Contact 

Pers, 15290 Le Rouget-Pers 
04 71 62 26 26
karting.pers@orange.fr 
www.cantalkarting.fr

  Horaires

• Du 01/01 au 31/05 et du 01/10 
au 31/12 : tous les jours de 9 h à 
12 h et de 14 h à 19 h, fermé le 
mardi sauf vacances scolaires. 

• Du 01/06 au 30/09 : tous les 
jours de 9 h à 12 h et de 14 h à 
20 h. 

  Tarifs

• Carte de membre (à vie) : 2€

Adultes (+ de 16 ans)
• 390 cc : 22€ les 10 minutes,  

60€ les 3 x 10 minutes
• 220 cc : 15€ les 10 minutes,  

40€ les 30 minutes

Enfants (+ de 6 ans, mini 1m30)
• 200 cc : 15€ les 10 minutes,  

40€ les 30 minutes 

Venez vivre la grande aventure en plein cœur du 
Massif Cantalien et découvrir ses secrets à travers nos 
activités. 

Un moniteur passionné vous fera partager sa passion 
dans des parcours de tous niveaux. Seul, en famille ou 
entre amis, faites le plein de sensations et d’émotions. 

• Canyoning : une activité fun et ludique à partir de 
8 ans. Partez à la découverte d’un environnement 
aquatique à travers le jeu: toboggan, saut, rappel, 
tyrolienne... c’est le plein de sensations.

• Via ferrata, via Corda : un itinéraire aménagé vous 
emmène vers les sommets pour mieux observer 
des paysages et des horizons parfois lointains. Alors 
prenez de la hauteur, le monde vous appartient.  
A partir de 10 ans.

• Escalade : l’aventure 
minérale à partir de 
8 ans, partagez le défi 
avec la falaise et le 
coucher de soleil avec 
votre compagnon de 
cordée. D’une hauteur 
de seulement quelques 
mètres ou plusieurs 
centaines, l’escalade 
vous saisit et l’exaltation 
vous mène au plus haut 
de vous-même.

 Contact 

06 98 00 72 05
landry@escale-verticale.com

  Horaires

• Infos et réservations sur le site 
internet ou par téléphone.

  Tarifs

• Nous consulter.

OFFRE
Réduction de 
3 à 5€ selon 
parcours

 OFFRE
Carte de membre 
offerte
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Pédalorails classiques ou électriques.

Petite révolution, loisir récréatif par nature, le 
pédalorail électrique (sorte de voiture à pédales) est 
totalement silencieux et ne demande aucun effort 
en version électrique. Vous êtes confortablement 
installés sur des sièges. 

Le Pédalorail transporte 4 adultes ou 2 adultes et 
3  enfants sans limite d’âge. Il est particulièrement 
adapté aux personnes à mobilité réduite, jeunes et 
moins jeunes. Possibilité de louer des pédalorails 
classiques pour ceux qui veulent pédaler. 

Nous vous accueillons dans notre toute nouvelle gare 
où vous profiterez de nos espaces buvette et aire de 
jeux pour les enfants.

Réservation fortement conseillée. Sièges bébé.

 Contact 

15150 Nieudan
04 71 62 10 00
olive.prat@free.fr 
www.pedalorail.com

  Horaires

• Du 1/07 au 15/09 : 
de 10 h à 20 h.

Départ toutes les 2 heures (der-
nier à 18 h) réservations forte-
ment conseillées.

  Tarifs

• Adulte : de 25 à 40€  
(le pédalorail 4 à 5 personnes) 

• Groupe adultes : 9€ (à partir de 
15 personnes)

Dans la jungle verte du Lioran, 9 parcours d’arbre en 
arbre apportant émotion et sensation, accessibles à 
tous à partir de 3 ans. Evoluez en toute sécurité dans 
une forêt remarquable par sa flore et la beauté du site.

4 parcours enfants : 50 activités (tyroliennes, 
passerelles, ponts de singes, sauts de Tarzan…).  Les 
parcours sont accessibles en fonction de l’âge et de 
la taille. Les enfants sont sous la surveillance de leurs 
accompagnateurs.

5 parcours junior/adulte : 60 activités. Les parcours 
sont évolutifs dans la hauteur et dans la difficulté. Le 
parcours découverte est accessible à tous (à partir 
de 1m40) et les + téméraires pourront aller jusqu’au 
super no-limit en passant par les parcours sensation 
et émotion. Les enfants de - 15 ans doivent être 
accompagnés d’un adulte.

Les 3 premiers parcours pour les petits sont équipés 
de lignes de vie continue. Les parcours pour les grands 
sont équipés du système « clic-it » (mousquetons 
intelligents) à partir du parcours jaune.

 Contact 

Prairie des Sagnes - Le Lioran
15300 Laveissière 
06 74 97 40 94
lioranaventure@gmail.com
www.lioran-aventure.com

  Horaires

• Vacances scolaires d’été : après-
midi tous les jours à partir de 
13h30. 

Les conditions météo peuvent 
modifier les horaires. Réservation 
fortement conseillée.
En dehors de ces périodes, nous 
contacter.
Conseil : prévoyez de venir 
suffisamment tôt pour profiter 
pleinement de l’activité.

  Tarifs

• Adulte (15 ans et +) : 22€
• Adolescent (12 ans et +) : 17,50 € 
• Enfant :  

(1m30 et +) : 15€  
(de 1m20 à 1m40) : 13,50€  
(de 1m10 à 1m40) : 12,50€  
(de 1m à 1m30) : 10€

OFFRE
Réduction de 
1,50€ sur les 
parcours adulte 
et adolescent  
et 1€ sur les 
parcours enfants

 OFFRE
5€ de réduc-
tion cumulable 
avec d’autres 
offres



PÉDALORAIL ÉLECTRIQUE NIEUDAN

31

LIORAN AVENTURE

30



Au lieu-dit Cols, le parc à daims est situé dans un beau 
site arboré de la Châtaigneraie cantalienne, à côté de 
l’élevage de porcs et de bovins.

Visite du parc en petit train (minimum 10 personnes) 
ou à pied sur un circuit de 2km, durant laquelle vous 
côtoyez des daims.

 Contact 

Cols, 15120 Junhac
04 71 49 29 68
ferme.auberge.normandie@
wanadoo.fr
www.daims.fr

  Horaires

• Du 01/04 au 31/05 et du 01/09 
au 15/11, tous les jours à pied.

• Du 01/06 au 31/08, tous les 
jours de 10h30 à 18h à pied, 
en petit train à partir de 15 h 
(dernier départ 17 h). 

• Ouvert les week-ends, vacances 
et jours fériés, réservation 
conseillée.

  Tarifs

• Adulte :  
7€ à pied, 8,50€ en petit train

• Enfant (10 ans) :  
6€ à pied, 6,50€ en petit train

Parcours accrobranche. 

Dans la forêt de chênes sur la presqu’île, 8 parcours 
d’arbre en arbre, enfant/adulte (100 activités) à partir 
de 3 ans. 

Parcours adaptés à tous niveaux en toute sécurité. 
Circuit ombragé. Plus de 20 tyroliennes.

A 20 minutes d’Aurillac, face à la plage aménagée et 
surveillée de Rénac, au bord du Lac de Saint-Etienne 
Cantalès.

Le plus : parcours Tyro-lac avec 2 tyroliennes passant 
au dessus du lac de plus de 135 m de longueur. 

Prévoyez de venir 
suffisamment tôt 
de façon à profiter 
pleinement de 
l’activité. Les 
enfants de -15 ans 
doivent être sous 
la surveillance d’un 
adulte. Parcours 
entièrement 
sécurisé pour 
plus de sérénité 
en ligne de vie 
continue pour les 
parcours enfants 
et de mousquetons 
intelligents (Clic-it) 
pour les parcours 
juniors/adultes.

 Contact 

15150 Saint-Gérons
07 60 13 15 66
renacaventure@gmail.com
www.renacaventure.sitew.org

  Horaires

Tous les jours du 01/07 au 31/08.
• Matin : uniquement du 24/07 au 

20/08 les mercredis et jeudis de 
10 h à 12 h sur réservation.

• Après-midi : tous les jours à 
partir de 13h30.

Attention l'horaire de fermeture 
est fixé en fonction de la saison 
aussi la réservation est fortement 
conseillée.

  Tarifs

• Adulte : de 16 à 21€ (parcours 
jaune, marron, vert bleu, rouge) 

• Enfant : de 10 à 14,50€ (parcours 
orange, violet, jaune, marron, 
vert tarif enfant de 3 ans à 1.40)

• Tarif unique : 10€ parcours 
tyro-lac 10€ les 2 tours (10 ans 
minimum et expérience exigée)

• Tarifs groupes : adultes de 14,50€ 
à 19,50€, enfants de 9 à 13€

OFFRE
Tarif enfant 
 petit train : 6€
à pied : 5,5€ 

OFFRE
Tarif groupe 
appliqué aux 
individuels
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 Contact 

BP 65 
15017 Aurillac 
04 71 43 07 43 
06 87 23 81 96 
ananda.yoga@wanadoo.fr 
www.ananda-yoga-cantal.com

 Horaires

• Toute l’année sur rendez-vous

  Tarifs

60€ par personne

Un « coach bien-être » à votre service. Un 
enseignement dans la lignée des maîtres indiens. Une 
pratique à la carte, sur votre lieu de séjour, à domicile, 
en salle, en extérieur. 

Osez découvrir, pratiquer, apprendre, recevoir, offrir. 
Parcourez vos chemins d’intériorité.

• Massages ayurvédiques (canaux d’énergies, marmas 
et chakras)

• Yoga traditionnel (les 8 étapes du yoga de Patanjali)

• Tantra-yoga (le yoga du féminin/masculin et de la 
sexualité sacrée)

• Baby-yoga (Yoga de la maternité, de la femme 
enceinte et du bébé)

• Yoga nu (Yoga dans le respect du corps et de l’esprit). 

Séances privées ou cours personnalisés. En solo, duo 
ou petit groupe.

OFFRE
1h30 de cours 
offert pour 
1h30 achetée *
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* offre valable sur la même journée 
et pour la même personne.

54, rue des Carmes - 15000 Aurillac

15@clevacances.com

04 71 48 78 35



Office de Tourisme 
du Pays d’Aurillac
7 rue des Carmes 
15000 Aurillac
04 71 48 46 58
courrier@iaurillac.com
www.iaurillac.com

Communauté de communes

Office de tourisme  
de la Châtaigneraie cantalienne
28 avenue du 15 Septembre 1945 
15290 Le Rouget Pers
04 71 46 94 82
info@chataigneraie-cantal.com
www.chataigneraie-cantal.com
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