
La Plantelière
Les enfants à la découverte
de l’environnement 
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AVEC L’ASSOCIATION « DÉCOUVRE »

La découverte des 
champignons

Les cueillir, les identifier, les 
classer... 
Automne

La découverte des fruits 
de l’automne
Faîne, gland, châ-
taigne, samare, 
cône, noisette, 
sorbes... :  
les rechercher, 
les ramasser, les observer, les retrouver et 
pourquoi pas en déguster certains ?
Automne

Le chemin des sens
Améliorer la reconnaissance par les sens :  
goûter différents fruits et végétaux,  
toucher des éléments naturels, observer 
l’environnement, reconnaître les odeurs et 
les bruits...
Automne - printemps - été

La vie de l’arbre
Observer ses feuilles, son 

tronc, sa couleur, identifier un 
arbre à partir de ses feuilles,  

distinguer ses différentes parties.
Automne - hiver - printemps - 

été 

Au fil de l’eau
Découvrir et comprendre les différentes 
étapes du cycle de l’eau à consommer, à 
utiliser.
Automne - hiver - printemps - été 
(peut être réalisé en intérieur)

L’arbre sur le fil des saisons
Connaître, reconnaître et suivre la vie des 
arbres au cours des quatre 
saisons.  Approche 
journalistique et 
ludique (1 séance 
à l’école et 4 
séances à la 
Plantelière).
Automne - hiver 
printemps - été

A la recherche des petites bêtes
Fourmis, larves aquatiques,  

insectes, araignées, vers de terre, 
limaces,  

escargots... Découvrir 
le monde des inverté-
brés et leurs espaces 
de vie.
Automne - printemps - été

Madame la fleur
Partir à la chasse au trésor, 
trouver des fleurs,  
observer leurs diffé-
rentes organisations...
Printemps - été

Créneau à définir 
avec la Plantelière
Durée : environ 1h30
Inscriptions, tarifs : 
04 71 43 27 72 
 laplanteliere@caba.fr



AVEC LE CENTRE PERMANENT 
D’INITIATIVES  POUR L’ENVIRONNEMENT (CPIE)

Le circuit des sens
Les enfants mettent leurs sens 

en éveil pour percevoir et 
reconnaître divers éléments 

naturels du monde végétal 
ou animal de la Plantelière.

Automne - printemps - été

La litière et ses 
décomposeurs
Investigation au cœur 
de la litière du sous-
bois pour différen-
cier les différentes 
couches de feuilles 
progressivement 
dégradées. Le rôle de la 
micro-faune de la litière 
dans la transformation de la  
matière organique est mis en évidence.
Automne 

Feuilles et fruits
d’automne
Un cheminement guidé 
par l’animateur propose 
une collecte variée de 
feuilles et de fruits tombés 
au sol, que l’on apprend à 
reconnaître.
Automne

Jeu de piste sur le 
jardinage au naturel
L’objectif  est de sensibiliser les enfants 
aux différentes pratiques du jardinage 
au naturel, sans produits phytosanitaires 
ni engrais de synthèse. Dans le jardin 
pédagogique de la Plantelière, les enfants 
doivent retrouver les 10 méthodes présen-
tées et pour chacune d’entre elles répondre 
à une question...
Automne - printemps - été

Créneau à définir avec le CPIE
Durée : environ 1h30
Inscriptions, tarifs : 04 71 48 49 09

AVEC L’ASSOCIATION « DÉCOUVRE » OU LE CPIE

Fabrication de jus de pomme, 
atelier goût
Voir et comprendre la  
fabrication du jus de  
pomme.
Automne

Créneau d’animation à 
définir avec 
Découvre : laplanteliere@caba.fr 
ou le CPIE : 04 71 48 49 09
Durée : environ 1h30 



La Plantelière

Arpajon-sur-Cère

Camping

D920

D920

D990

D6

La Cère Vézac

Labrousse

Aurillac

Rodez

D58

Site ouvert à tous
8, allée de la Plantelière

La Pépinière -15130 Arpajon-sur-Cère

Conception : Service Communication CABA


