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Le Compostage individuel

Produire soi-même un amendement naturel et l'utiliser directement dans son jardin n'est pas réservé
aux jardiniers avertis.

Le compostage individuel permet de mieux prendre conscience du cycle de vie de la matière organique
et de la transformation utile des déchets.

Un geste utile :

Le compostage individuel

- permet de réduire la quantité d'ordures ménagères à traiter ;

- contribue à la maîtrise des coûts de collecte et de traitement des déchets ménagers ;

- permet de recycler chez soi certains déchets organiques et de produire un amendement de qualité,
gratuit et naturel pour la terre de son jardin ;

- favorise la démarche éco-citoyenne, la réduction des déchets à la source ;

- s'identifie à une technique écologique qui œuvre en faveur du développement durable.

Les objectifs de la CABA :

- favoriser la réduction des déchets à la source ;

- favoriser la diminution des tonnages de déchets à collecter ;

- responsabiliser les habitants du territoire face à la production et à la gestion de leurs propres déchets.



Le matériel de compostage

Les composteurs :
Après consultation auprès de différents fournisseurs, ila été décidé de retenir les mêmes modèles de
composteurs bois de 400 litres et de 800 litres que l'année précédente, du fait de leur qualité ainsi que de
leur aspect fonctionnel. 
La différence est le fournisseur : les commandes seront désormais traitées en direct avec le fabricant,
l'association Emeraude création.
Cette association située à Lannion en Bretagne a pour mission l'insertion sociale et professionnelle de
personnes handicapées.

Les seaux de cuisine (ou bio-seaux) :
Le modèle 10 litres de chez Beauvais diffusion a été retenu, pour sa qualité et pour son prix attractif.

Les commandes réalisées en 2008 :
composteurs 400 l : 150
composteurs 800 l : 150
bio-seaux : 100

Ces commandes ont été réalisées grâce au marché public mis en place en 2007, et qui a couvert les 
commandes jusqu’au printemps 2008.
Un nouveau marché a été mis en place en mai 2008. Il permettra de couvrir les besoins des 
nouveaux foyers demandeurs pendant 3 ans.



Distributions de composteurs et informations :

Les volontaires ayant fait la demande pour bénéficier d'un composteur ont été invités par courrier à
retirer celui-ci au Centre technique communautaire.

Quatre périodes de distribution/information ont été réalisées en 2008 :

- MARS : trois demi-journées, 54 foyers

- JUIN : une journée et demie, 52 foyers

- AOUT : deux demi-journées, 18 foyers

-OCTOBRE : une journée, 27 foyers

Les inscriptions étant prises sans date limite au cours de l'année, les périodes de 
distribution/information sont planifiées au fur et à mesure,
en fonction du nombre de foyers demandeurs.



- Le guide du compostage :

ce document retraçant le B.A.BA du 
compostage a été cette année réactualisé. Son
nouveau format sous forme de fiches 
numérotées ainsi que sa présentation originale et 
attractive en font un véritable outil de terrain.

Il sera distribué à tous les foyers volontaires.

- La gazette du compostage :

cette lettre d'information trimestrielle se met au
goût du jour : elle peut être envoyée par courriel
aux foyers volontaires qui en font la demande. 
Plus de 70 foyers se sont déjà inscrits.

- Le site internet :

sur le site internet de la CABA,
www.caba.fr, rubrique "vivre au quotidien",
la page compostage est régulièrement mise à
jour. Des documents peuvent y être proposés en 
téléchargement ; c’est déjà le cas pour la fiche 
de pesée .

Les supports de communication



- L'affiche Decaux :

en avril 2008, durant une 
quinzaine de jours, une 
campagne d'affichage Decaux 
sur le compostage individuel, 
réalisée en interne, a été diffusée 
à Aurillac. Son slogan :

“Composter…
une action utile pour une 
terre fertile”



Sensibiliser le public

Dans les écoles

6 nouvelles opérations compostage ont été mises en place en 2008 dans des écoles volontaires de la 
CABA (ce qui portent leur total à 8).
Exemples du déroulement des actions menées dans ce cadre :

Mars/avril 2008 : Informations auprès d'équipes pédagogiques
- Rencontre avec l'équipe pédagogique de l'école maternelle de La Fontaine pour présenter une séance
d'animation type + signature de la charte du compostage + acquisition d'un composteur.

- Rencontre avec le directeur de l'école maternelle de Tivoli pour présenter une séance d'animation type
+ signature de la charte du compostage + acquisition d'un composteur.

- Réunion d'information sur le compostage destiné au personnel (équipe pédagogique et agents
d'entretien) de l'école de Canteloube avant la mise en place du compostage au sein de l'école + signature
de la charte du compostage+ acquisition d'un composteur.

Mai/juin 2008 : animations auprès des scolaires
- Deux interventions pédagogiques à l'école maternelle de La Fontaine :
1 classe de Moyenne et 1 classe de Grande Section.

- Trois animations pédagogiques à l'école maternelle Tivoli :
2 classes de Moyenne Section, 1 classe de Petite Section.



Sensibilisation des habitants

- accueil des nouveaux foyers volontaires, information et distribution du matériel

- toute l’année, réponses aux questions des participants

- Octobre 2008 : informations tri/compostage par le Pôle animation dans un lotissement de sept maisons 
sur la commune de Marmanhac.

Les événementiels

Novembre 2008 : participation du Pôle animation
à la Fête de la Science en partenariat
avec la Ville d'Aurillac,

mise en place d' ateliers tri/compostage
à la Plantelière.



Les volontaires

De janvier 2008 à novembre 2008, 148 foyersrépartis inégalement sur les 22 communes de la CABA
ont signé la charte du compostage.

66,2% des nouveaux foyers se situent à

AURILLAC : 64 foyers

ARPAJON-SUR-CERE : 19 foyers

YTRAC : 12 foyers

Sur ces 148 nouveaux signataires de la charte, seulement 3 foyers ont choisi de composter en tas, 
soit environ 2%.

145 foyers ont souhaité acquérir un composteur.

Types de composteurs distribués :
400 litres � 102
800 litres � 43

Nombre total de volontaires : 603 foyers volontaires 
sont aujourd’hui impliqués dans l'opération.

Les 22 Communes de la CABA sont représentées (cf. carte de répartition)





Le suivi technique

Conseils auprès des volontaires

Les volontaires qui ont demandé des conseils au cours de l’année ont été renseignés soit sur 
rendez-vous, soit par téléphone, soit par courriel.

La Gazette du compostagepermet aussi d’échanger questions et astuces.

Les fiches de pesée

Afin d'évaluer la quantité d'ordures ménagères détournée des collectes par le compostage 
individuel, une fiche de pesée a été envoyée à tous les foyers de l’opération.



Analyse des fiches de pesée

Nombre d'envoi de fiches de pesée : 500
Nombres de foyers volontaires ayant retourné la fiche : 75
Taux de participation : 15%
Mois d'utilisation : Avril/Mai/Juin

Nombre de 
personnes au foyer

Poids des déchets 
compostables en kg             
sur 12 semaines/ foyer 

Moyenne du poids des 
déchets compostables                         
en kg / semaine / foyer

2 personnes 40 3,3
3 personnes 44,5 3,7
4 personnes 36 3
5 personnes 55 4,6
6 personnes 72 6

5
1

Nombre de fiches 
de pesée 
retournées

51
12
6

Moyenne par semainedes foyers participants : environ3,5 kg

Moyenne par an par foyer participant (sur la base de 50 semaines) :

3,5 x 50 =175 kg par foyer et par an

Moyenne par an pour les 75 foyersqui ont rempli la fiche de pesée :

175 x 75 =13,125 Tonnes par an pour 75 foyers.

Ces 75 foyers auront détourné fin  2008 près de 13,125 tonnes de déchets organiques
grâce au compostage individuel.



Communes représentées :

75 foyers répartis sur 13 communes de la CABA ont retourné les fiches de pesée. 
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AURILLAC

YTRAC

ARPAJON SUR CERE

NAUCELLES

REILHAC

SAINT-SIMON

JUSSAC

SAINT-PAUL DES LANDES

SANSAC DE MARMIESSE

VEZAC

CRANDELLES

LASCELLES

AYRENS

MANDAILLES-SAINT JULIEN

GIOU DE MAMOU

YOLET

VELZIC

MARMANHAC

TOTAL DE FOYERS PARTICIPANTS

TESSIERE DE CORNET

SAINT CIRGUES DE JORDANNE

LACAPELLE VIESCAMP

LAROQUEVIEILLE

Aurillac,
Ytrac,
Arpajon-sur-Cère
et Naucelles
sont les communes les plus
représentées.



Comparaisons

Comparons la moyenne  d'ordures ménagères  collectée sur le territoire de la CABA avec la moyenne 
nationale :

Moyenne nationale d'O.M  Moyenne CABA d' O.M

438 kg/hab/an 309 kg/hab/an

On constate que la moyenne de déchets ménagers (ordures ménagères + produits recyclables) collectés 
dans la CABA est bien en dessous de la moyenne nationale : 129 kg/hab/an.

Parmi les explications possibles :
-pratiques pré-existantes de compostage ou de réutilisation des matériaux

Grâce à l’analyse des fiches de pesée, avec une moyenne de 2,5 personnes par foyer,
estimation de détournement des déchets organiques grâce au compostage :

70 kg/hab/an (soit 22,6%)

Selon l' ADEME, 30% des ordures ménagères collectées sont compostables en théorie.



Les extrêmes

Afin de visualiser les écarts de poids des déchets organiques détournés de la collecte par les différents
foyers, nous avons relevé le poids le plus important puis le poids le plus bas.

Nous pouvons constater un écart élevé entre la valeur la plus haute et la valeur la plus basse : 5,7 kg . 

En appliquant la même base de calcul que présenté précédemment, nous obtenons les résultats suivants :

L'écart entre la valeur la plus haute et la plus basse est de 285 kg.

Cela peut s'expliquer par trois facteurs principaux :
- les différents modes de consommation entre les  foyers,
- le nombre de personnes par foyer,
- la possession ou non d'un potager.

Poids le plus haut par foyer en kg /semainePoids le plus bas par foyer en kg / semaine
7 kg 1,3 kg 

1,3 x 50 = 65 kg

Poids le plus bas par foyer en kg / an

7 x 50 = 350 kg

Poids le plus haut par foyer en kg / an



Moyenne par kilo par foyer et par an calculée sur un échantillon de75 foyers :
175 kg/foyer/an

Moyenne par kilo par habitant et par an calculée sur une base de 2,5 habitants par foyer :
70 kg/hab/an

L'opération Compostage compte actuellement 603 foyers volontaires qui représentent 1 500 personnes.
Donc on peut estimer la quantité de déchets détournés pour l’ensemble des volontaires :
603 x 175 = 105,5 T

105,5 tonnes d'ordures ménagères ont été détournées en 2008
grâce au compostage individuel réalisé par les foyers volontaires.

La CABA compte environ 11 500 foyers 
suceptibles de composter leurs déchets.

Si tous participaient, le tonnage détourné
serait alors de :

11 500 x 175 = 2 012 T par 
an.



Bilan et perspectives

Constat :
Le bilan de l'opération compostage est positif, avec la participation supplémentaire de 148 foyers.
Depuis l'opération pilote de 2005, nous arrivons à un total de 603 foyers volontaires.
Notons tout de même un ralentissement des inscriptionspar rapport à l'année 2007.

Les points forts :

- Le choix du fournisseur : traiter en  direct avec lefabricant , éviter les intermédiaires.

- Les interventions pédagogiques auprès du jeune public : demande croissante.

- L'acquisition d'outils  pédagogiques (composteur vitré et expo compostage) : animations de meilleure 
qualité car plus concrètes.

- Le suivi technique (fiches de pesées) : meilleure  évaluation de la quantité d'ordures ménagères 
détournées des collectes grâce au compostage.

- Le constat par les volontaires de l'utilité de composter : diminution de leur poubelle d'O.M.

- L'accompagnement des volontaires par téléphone et sur le terrain.

- Les outils de communication mis en place, notamment le nouveau Guide du Compostage.

- Les contacts et échanges avec d’autres collectivités pratiquant le compostage individuel.



Les points de vigilance et perspectives :

* Difficulté de stockage d’un matériel volumineux(composteurs et bio-seaux) ;
stocké à l'extérieur, il est soumis aux intempéries.
Perspective :
� Bénéficier d'un lieu de stockage abrité

* Les dates de distribution de composteurs, planifiées en amont mais irrégulières, ne sont pas
facilement identifiables par les volontaires.
Perspective :
� Planifier différemment les distributions
Fixer un jour spécifique de distribution et d’information tout au long de l'année (ex : tous les premiers
mardis du mois) afin de faciliter l'organisation du service ainsi que celle des nouveaux adhérents.

*Maintenir le lien avec les volontaires
Perspectives :
� Mettre en place des réunions d'échange basées sur la transmission du savoir-faire pour donner une
dimension plus interactive à l'opération.

� Planifier des journées de visites (en petits groupes) chez un volontaire afin d'échanger les pratiques
en toute convivialité.



* Répartition inégale des foyers composteurssur le territoire de la CABA

Perspectives :
� Proposition d'informer et de former les employés de Mairie,  afin qu'ils constituent  des relais entre 
leurs habitants et le Pôle animation.

� Mettre à disposition de la documentation sur l'opération Compostage en priorité dans les Mairies 
dont les foyers sont peu représentées.

� Participer à des événementiels dans les Communes : foire, fête...

* Ralentissement des inscriptionspar rapport à 2007

Cause possible : les foyers les plus motivés se sont inscrits, et il faut développer l’information pour 
convaincre les autres.

Perspectives :
� Renforcement de la communication : presse locale, radio, Agglo mag, affichage...

� Dans le cadre de la refonte du site internet, renouvellement de la page Compostage et développement 
de la mise à disposition de documents : Gazette, bilan annuel, charte...

� Solliciter les employés de Mairie des Communes, les informer et les former au compostage.

� Réaliser un reportage dédié au compostage avec la participation de volontaires qui pourra être mis en 
ligne sur le site internet.



* Accompagner les “nouveaux adhérents”

Perspectives :
� Développer les visites de terrain en priorité chez les nouveaux volontaires afin de les familiariser
avec la technique et de mieux répondre à leurs interrogations.

� Encourager les gens à composter en tas lorsqu'ils bénéficient de plus de 1 000 m² de terrain, ou bien 
leur donner des plans de fabrication pour réaliser leur propre composteur.
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